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FICHA DE IDENTIFICACIÓN: Femenino de 47 años. Originaria de la Ciudad de México. Residente 
del Estado de México. Ocupación: Docente. Escolaridad: Licenciatura. Estado Civil: Casada. Fecha 
de nacimiento: 19.09.1976. 

ANTECEDENTES HEREDOFAMILIARES: Padre con Diabetes tipo 2 y antecedente de evento 
vascular cerebral.  Madre con cáncer de mama. Resto interrogados y negados.  

ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLÓGICOS: Habita en casa urbana que cuenta con 
todos los servicios básicos intra y extradomiciliarios. Hábitos higiénicos y dietéticos buenos en 
calidad y cantidad. Convive con 3 perros y 3 gatos vacunados y desparasitados. Alcoholismo desde 
hace 27 años de manera social, sin llegar al estado de embriaguez. Vacunación contra SARS-CoV2 
con 3 dosis, ultima en 2023. Niega exposición a humos o polvos industriales, tabaquismo u otras 
toxicomanías. 

ANTECEDENTES PERSONALES PATOLÓGICOS: ALERGIAS NEGADAS. Fractura nasal hace 35 
años que ameritó reducción cerrada. Rinoseptoplastia hace 6 años. Laparotomía exploradora hace 
20 años. Resección de pterigión derecho hace 14 años. Histerectomía hace 10 años. Apendicetomía 
hace 7 meses. Niega enfermedades crónico-degenerativas, transfusiones, e infección por SARS-
COV-2. 

PADECIMIENTO ACTUAL: Inicia hace 5 meses aproximadamente con dolor de tipo “constrictivo” en 
región lateral derecha de cuello que se exacerba hace 5 días, de intensidad 7/10 en escala análoga 
numérica que se presenta de manera espontánea e intermitente, de segundos de duración, con poca 
respuesta a analgésicos, acompañado de retrodescarga y aclaramiento faríngeo. 

EXPLORACIÓN FÍSICA: Paciente femenina de edad aparente similar a la cronológica, consciente, 
cooperadora, orientada. OTOSCOPIA: Conductos auditivos externos permeables, membranas 
timpánicas íntegras, traslúcidas, móviles a las maniobras de Toynbee y Valsalva, sin secreción 
retrotimpánica. NARIZ: Pirámide nasal central, dorso regular, RINOSCOPIA: septum desviado a la 
izquierda en área II, cornetes inferiores en ciclo, congestivos y poca respuesta a vasoconstrictor, 
mucosa normocrómica. CAVIDAD ORAL: Labios simétricos, lengua central, mucosa yugal 
normocrómica, piso de boca, paladar duro y paladar blando sin alteraciones, conductos de Wharton y 
Stennon sin salida de secreción anormal, trígonos retromolares sin alteraciones. OROFARINGE: 
Úvula central, única, amígdalas palatinas intravélicas, pared posterior hiperémica, sin presencia de 
retrodescarga. CUELLO: Cilíndrico, tráquea central, móvil, pulsos carotídeos presentes, sincrónicos, 
no se palpan adenomegalias. Tórax con movimientos adecuados de amplexión y amplexación, 
campos pulmonares con murmullo vesicular presente. Ruidos cardiacos rítmicos. Abdomen blando, 
depresible, no doloroso, con peristalsis presente. Extremidades simétricas, íntegras, reflejos 
osteotendinosos y fuerza conservados. Llenado capilar 2 segundos, pulsos sincrónicos. 

Resto del caso será presentado en la sesión. 

 

 


